
4 La Semana Navarra DIARIO DE NAVARRA
DOMINGO, 8 DE MAYO DE 2011

jor lugar para caminar y observar
aves?
Cuando eres mi aficionado a algo,
como es mi caso, planificas tus
vacaciones para poder disfrutar
de ello. Antes de sufrir una hipo-
teca, que condiciona los desti-
nos, he ido a Finlandia, Noruega,
Senegal, Israel, Gambia, Argenti-
na o Cuba, por ejemplo.
Para no espantar a los animales,
sus paseos serán casi siempre
en solitario, ¿no?
No tiene por qué, aunque el silen-
cio sí que es importante a veces.
Resulta más clave la paciencia,
no ir con prisas cuando se está
andando. Fijarse. Hombre, está
claro que lo que sí debes hacer es
buscar a gente con la misma pe-
drada que tú.
¿Y son muchos en Navarra?
Es una afición que va a más. Que
yo conozca, somos 40-50 perso-
nas. Que no conozca, serán entre
100 y 200. Desde luego, aún esta-
mos muy lejos de lo arraigado
que está en otros países, como
Reino Unido, donde hay más de
un millón de personas que pa-
sean mirando aves. El turismo
verde ornitológico puede ser una
gran fuente de negocio en un fu-
turo. Algunos aquí ya se han dado
cuenta y la están empezando a
explotar.

res de urogallos. Duermes de no-
che en el monte y estás esperan-
do a que vengan las aves, que se
aproximan en la oscuridad. Los
escuchas, pero no lo ves. Es in-
creíble.
Fuera de Navarra, ¿cuál es el me-

E
NAMORADO de los
animales desde niño.
José Ardaiz Ganuza
(Pamplona, 19 de sep-
tiembre de 1977) dis-

fruta tanto de la observación de
las aves que comienza a andar
por el campo y pierde la noción
del tiempo. Socio de Gorosti y al-
ma máter de la división de ornito-
logía de esta sociedad de ciencias
naturales, este empleado del de-
partamento de Medio Ambiente
del Gobierno de Navarra no cree
que su afición pueda enfriase con
el paso de los años. “Cada vez va a
más”, expresa, contundente.

¿Cuándo comienza su afición a
caminar con la vista puesta en
las ramas?
Desde los 16-17 años he salido al
campo ininterrupidamente. Sa-
lía, daba largos paseos y me fijaba
en la fauna que había a mi paso.
Me ha gustado tanto que no lo de-
jaba ni cuando estaba enfermo.
¿Qué se lleva en la mochila cuan-
do sale?
Lo imprescindible en mis salidas
es la cámara de fotos, los prismá-
ticos, el trípode y un telescopio.
¿Y ni unas galletas?
Algo de agua, a lo sumo. Con todo
ese material la mochila ya se me
hace lo suficientemente pesada,
por eso cualquier cosa de la que
se pueda prescindir, sobra.
¿Hay algún itinerarioque fre-
cuente más que otros?
En Navarra me gusta bastante re-
correr los alrededores del pueblo
de mi madre, Artajona; también
es muy bonito cualquier paseo
por el macizo de Larra y por el en-
torno de la Foz de Arbayún.
¿Ha vivido algún momento espe-
cialmente emotivo en alguna de
estas caminatas?
Ha habido varios, pero recuerdo
con mucho cariño el haber podi-
do disfrutar de la visión del que-
brantahuesos volando muy cer-
ca. Era una pareja de esta especie
y se acercaron para alimentarse.
También viví con mucha intensi-
dad la colaboración que realicé
para hacer un censo de cantado-

“En mis salidas por el
campo me llevo lo
‘imprescindible’: cámara,
prismáticos, trípode...”

SU ENTRENAMIENTO

■ Su deporte... Pasear por el campo
mientras observo la naturaleza.
■ Cuántas veces lo practica a la
semana... Intento salir una vez a la
semana, mínimo. Trato de aprove-
char los huecos que me quedan en
el trabajo. En primavera, si puedo,
dos.
■ Por dónde fue la última vez... Es-
tuve andando en Bardenas. Fueron
5 horas, una buena caminata, pero
mereció la pena porque tuve la
oportunidad de contemplar una es-
pecie muy singular, la alondra de
dupont. Pude incluso fotografiarla y
volví a casa muy contento.

Entrevista

PASEOS EN
BUSCA DE AVES

“Tienes que
buscar gente
con tu misma
pedrada”

MARQUE EN ROJO

Solo o acompañado
Por la mañana o por la tarde

Al amanecer o al atardecer

Chándal o pantaloneta

De día o de noche

Con frío o con calor

Tiempo húmedo o seco
Barcelona o Real Madrid (Osasuna)

Vida sana con... |
JOSÉ ARDAIZ GANUZA, SOCIO DE GOROSTI

“El turismo verde
ornitológico puede ser
una gran fuente de
negocio en un futuro”
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A la hora de salir al
campo, José Ardaiz
nunca se olvida en ca-
sa de su inseparable
compañera, la cámara
de fotos.


